
 

 

Online-Vortrag „Computerspiele, Social Media & Co. auch in Zeiten 
von Corona ein Dauerbrenner in Familien“ 

 

Wann? 

Mittwoch, 23.02.2022 um 18:30 – 20:00 Uhr 

Referent*innen 

Dr.in Martina Kainz, MSc und DSA Michael Guzei 

Inhalte 

Digitale Medien haben sich in Zeiten der Pandemie als sehr hilfreiche Mittel erwiesen, um mit anderen 

Menschen in Kontakt zu bleiben, um von zu Hause arbeiten oder am Home Schooling teilnehmen zu 

können. Dies hatte natürlich einen allgemeinen Anstieg des Medienkonsums zur Folge.  

Die Mediennutzung führt daher auch in Familien immer wieder zu Konflikten, Sorgen und Unsicherheiten. 

Die gestiegenen Medienzeiten für sich sind jedoch kein Maßstab und noch kein Grund zur Panik, 

insbesondere in der aktuellen Krisenzeit.  

Folgende Punkte werden unter anderem in diesem Online-Vortrag thematisiert: 

• Entwicklung einer Internet- und Computerspielsucht 

• Informationen zu Computerspielen und Sozialen Medien 

• Tipps für Eltern über eine altersadäquate Mediennutzung 

Die Veranstaltung richtet sich an Eltern und alle Interessierten, die Fragen rund um den Medienkonsum 

von Kindern und Jugendlichen haben und bietet auch Zeit für Fragen und Austausch. 

 

Die Veranstaltung wird über die Videokonferenz-Plattform ZOOM (kostenlos, kein persönlicher Account 

erforderlich) durchgeführt. Sie erhalten am Vortag den Zugangslink. 

Die Veranstaltung wird nicht aufgezeichnet und Anonymität wird gewährleistet! 

 

 

 



 

 

Anmeldung:  

https://www.fachstelle.at/gamesundsocialmedia/ 

*** ACHTUNG Anmeldefrist: 21.02.2022 *** 

 

Über die Referent*innen 

 

 

 

Wir freuen uns über Ihr Interesse! 

 

 

Dr.in Martina Kainz, MSc, langjährige Referentin der Fachstelle NÖ, ist 

pensionierte Professorin für Deutsch, Französisch und 

Persönlichkeitsbildung. Weiters hat sie ein Studium der Sozialtherapie – 

Schwerpunkt Sucht an der Donauuniversität Krems abgeschlossen. 

 

DSA Michael Guzei, langjähriger Referent der Fachstelle NÖ für 
Suchtprävention, ist Sozialpädagogischer Animateur, 
Filmemacher und seit 20 Jahren freiberuflich in der 
Medienpädagogik tätig.  
 

https://www.fachstelle.at/gamesundsocialmedia/

